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BENODIGDHEDEN

	 Plantaardig vet  
(frituurvet of kokosvet)

	 Zak vogelvoer

	 Vormpjes (bijvoorbeeld 
van in de zandbak) 

Vetbollen 
maken   
Het wordt kouder buiten. Vogels vinden 
moeilijker eten. Help de vogels in jouw 
buurt. Maak zelf extra vogeleten.

Smelt het vet in een 
pannetje. Wacht tot 
het warm is, maar 
niet heet.

Doe het mengsel van 
vet en zaden in een 

vormpje. Laat het 
afkoelen. Dan wordt 

het weer hard.

Haal het mengsel 
uit het vormpje 

en zet het buiten.

Wanneer het vet 
gesmolten is, 
meng je er het 
vogelvoer door.

Je kan het 
vet ook 

in een oude
 tas of 

lege appelsi
enenschil 

gieten. :)

Wil je de vogels in jouw buurt extra verwennen?  
Meng dan ook eens wat gedroogde rozijnen, appelschillen  
of ongezoute pinda’s door je vet en zadenmengsel.
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